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Dal sito gscompa.it 
Inserito il 21 marzo 2010 alle 23:53:35 da giuseppe58.    
  

Complimenti a tutti gli amici COMPA finisher alla maratona di 

Seregno  e bravi i finisher della 100 della Brianza.  
Un Bravo particolare va fatto ai due atleti compa nonché Avisini di 
Seregno il grande Nando con una prestazione fantastica!!! e la 
bravissima Lucia un pò timorosa alla partenza ma arrivata alla 

grande!!  
Che dire di me, sono felicissimo di aver portato a termine la 100km. nel 

tempo finale che mi ero prefissato  e per questo devo fare molti 

ringraziamenti x primo Alessandro che mi è stato vicino x tutta  la 
corsa, e come dimenticare tutti gli amici che di servizio sul percorso 

appena mi vedevano mi incitavano fino a non vedermi più e a Valico 
di servizio col suo gruppo al ristoro del 20/70 facendomi foto e quasi 
andava a comprarmi la birra x farmi andare + forte (vedi Fluido) e che 

dire degli amici dei Marciatori di Cogliate che anche loro all'arrivo 
facendomi un tifo scatenato e non dimentico tutti gli amici dei 

Runnersdesio  anche loro molto rumorosi col tifo, per non parlare poi 
dell'emozione di salire sul palco ed essere premiato dal sindaco di 

Seregno come migliore atleta di Seregno ancora grazie  
 

�

 
Il trofeo destinato al migliore atleta di Seregno sulla 100km�
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data Luogo km tipo Denominazione 
11 04 2010 Milano     42,195 strada Milano city Marathon 
11 04 2010 Caprino Bergamasco 15 montagna Valcava-sky trail running 
18 04 2010 Bosisio Parini 12 strada 37° CAMMINATA DELL’AMICIZI A 
18 04 2010 Parlasco 5 strada CSI – 4^ Prova Gran Combinata 
18 04 2010 Cernusco Lombardone 21,097 strada Maratonina di Cernusco 
25 04 2010 Seveso 10 Strada 2^ prova Corrimilano 2010 
01 05 2010 Besana 18,270 Strada (a coppie) 8^ Brianza Double Classic 2010 
02 05 2010 Milano 10 Strada  CorriLambro – 3^prova Corrimilano 2010 
06 06 2010 Cantù 21,097 strada 4^ Maratonina Cassa Rurale di Cantù  

12/13 06 2010 Saronno 1ora pista Staffetta pista 24x1 ora - Città di Saronno 
12 06 2010 Valmadrera giri da2km  sterrato Staffetta della Solidarietà e dell’Amicizia 
4/5 07 2010 Staffetta Carate/Carate 150 strada Apertura Capanna Carate (Staffetta) 
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